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PHONG GU VA O {; {M{fdﬂ chién dich u6ng bd sung Vitamin A dot I nam 2018
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[Tong ‘ta_“Ui’fﬂi”’duo’ng Thanh phd Hb Chi Minh vé viée trién khai chién dich ubng

bd sung Vitamin A dot | ndm 2018;
Trung tdm Y t&€ Quén 7 xdy dung K& hoach trién khai chién dich udng bd

sung Vitamin A dot | nim 2018 cy thé nhw sau;

I. Muc tiéu :
- Trén 98% tré em tir 6-36 thang tudi duge bd sung Vitamin A lidu cao;
- Trén 90% ba me sau sinh duogc bd sung Vitamin A lidu cao; |
- Trén 80% ba me ¢ con < 5 tudi c¢6 kién thic ding vé phong chéng thiéu
Vitamin A; ' :
- 100% cén b y té thye hién cong tdc phong, chdng thidu vitamin A duoc
dao tao, tap huan vé du phong, gidm. sat va quan Iy cac hoat dong nham phong

: .'r chong thidu vitamin A tai dia per(mg

TI. Thoi gian - dbi tu’qng
1. Chién dich udng bd sung Vitamin A dai tra:

- Thoi gian: Dot 1:
e Thit 6 ngay 01 thang 06 nam 2018.
o Thit 7 ngay 02 thang 06 nam 2018.
- Péi tuong:
o Tré tir 6 - 36 théng tudi (cde tré c6 thang sinh tir ngay 01/6/2015 dén
01/12/2017).
e Riéng t1é em dang hoc tai céc turorng Mam non, nha gitt tré tu va céc
nhém tré gia dinh dwoc udng Vitamin A trong tuln trude chién dich.
2. B sung thwdng xuyén khong theo chién dich:
- Tré dudi 6 thang tudi khéng dugc bl sita me;
- Tré dudi 5 tudi cd nguy co thiéu Vitamin A (tré ¢6 ddu hidu khd mét, tré
suy dinh dudng ning, viém ho hép tai di tai lai, tidu chay kéo dai, séi,...);
- Ba me sau sinh (trong vong 1 thang).
I, Thube va lidu Iwong:
Poi twong l Liéu [wong
Dudi 6 ~thang tudi khéng 50.000 don vi
duoe b sta me




Tréem | Tu6-duéi 12 thang 100.000 don vi )

Tu 12 - 36 thdng 200.000 don vi

T e e

Tré dudi 5 tudi ¢6 nguy co
e Lidu v1tam1n A lpossung the@ do tudi

thiéu Vitamin A

. .A’

Tré dang | Tré dudi 6 thang tudi 50.000dv/figdy x 2 nghy lied tap

bi bénh | Tré t 6 - 12 thang 100.000dv/ngdy x 2 ngay lién tidp

LBé me | Trong vong 1 thang sau sinh 200.000 dcm vi

- Ubng vitamin A theo hudng dén chin dodn va diéu tri bénh séi do BS ¥ té ban
hanh theo Quyez‘ dinh 56 1 327/Q19 BYT ngay 18/4/2014.

- Pbi véi tré <5 tudi o nguy co thiéu Vitamin A va ba me ngay sau sinh
dugce uong Vitamin A khéng theo chién dlCh kém viéc théng bao céc dbi tuong nay
da duge ubng Vitamin A.

- Luu trit va bdo quan thudc dung theo quy ché duge.

IV. T chire thwe hién:
1. Tap huén tridn khai cho tuyén phudng:
= Té chic tdp huén trién khai cho Ty am v té 10 phudng .
- Thoi gian 13 gio 30 phit Thiy e ngay I 6 tlzang 5 nam 20] 8
= Bla diem H3i ttwo’ng TTYTQu(m 7 SEE
-86.101 Pudng Nguyén Th1 Thap, Phu'ong Tan Phu Q 7
2. T chite truyén thong (trudc va trong ngay chién dlch)

- Phu:cmg gui thong bao kip thoi va day di van dong tht ca cdc tré tir 6 - 36
thang tudi dén ubng vitamin A;

- Treo béng ron hoac théng bdo ngay ubng Vitamin A it nhit 1 tudn tr wéc
chién dich tai c4c didm ubng Vitamin A va TTYT Quén;

- Thyc hién xe loa ¢6 treo bing ron cd dong;
- Thong bdo ngdy udng trén céc phuong tién truyén thanh cia phudng, t6
dén ph...
- Ph01 hop 1éng ghép t& chiic cac budi tr uyén thong vé tac hai do thiéu
Vitamin A, céc terc phdm giau Vitamin A v bé sung Vitamin A lidu cao.
3. T4 chie uong b sung Vifamin A:
3.1. T4 chite cho tré dang hoc:
- Té chiic cho tré dang di hoc tai céc trudng MAm non, nha gilt tré tu va cdc

nhom tré gia dinh dugc uong vitamin A va théng bdo cho phu huynh blet tre da
uong vitamin A nhim trdnh ubng thém tal dia phuong s& gay ngé doc do uong qué

lidu.
3.2, To chire cho tré ngoai cfng dong tlr 6 - 36 thang tudi: udng vitamin A

tai diém ubng ciia Phudng trong 2 ngay Chién djch.
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3.3. Lich ubng Vitamin A:

NGAY UONG PIEM UONG GHI
PONG MG | dong
1 | Pht Thuén 16,17,18/5/2018 | 01,02/6/2018 10 03

16,17,18/5/2018 | 01,02/6/2018 | o9 01

21,22.23/5/2018 | 01,02/6/2018 | 12 01
01,02/6/2018 | g9 | o1

Tan Thudn Tay

Tén Pht
Tén Quy 21,22,23/5/2018

01,02/6/2018 | 16 | o1
01,02/6/2018 | o3 | o1

2
3

4

5 | Tan Thuan Péng | 17,18,21/5/2018
6 | TanKiéng 21,22/5/2018
7
8
9

22,23/5/2018 01,02/6/2018 | o7 02

| Tan Phong
Tén Hung 22,23/5/2018 01,02/6/2018 10_. 01
| 9 |BichThugn  |21,22,23/5/2018 | 01,02/6/2018 | 30 | 02
_ 10 Phqu’f 22,23,24/5/2018 01,02/6/2018 14 01

| TONG CONG 105 | 14
4. Yéu cau tai mdi diém udng danh cho tré:

- T chttc diém ubng thudn tién di lai, c6 méi che;

- C6 it nhét 2 cén b chuyén mon tai mdi diém udng, mic 4o blouse khi cho

tré ubng Vitamin A;
- Pam bao v& mit chuyén mén: ding déi tuong, ding thube lidu dung, cho

tré ubng tai ch8, khong dwoc mang thube vé nh, c¢6 danh sach tré udng Vitamin A;

- Trang bi cdc dung cu can thiét cho diém ubng: vién nang Vitamin A, kim
(hodc kéo nhd), khay (hodc nip hép thubc) dung vién Vitamin A cét do, khan gidy,
ly va nuée udng cho tré, khin tai ban...;

- Khéng duge td chirc quang céo hodc bay béan cdc san phim thay thé stta me
(theo nghj dinh 100/ND - CP ngay 06/11/2014 quy dinh v& kinh doanh v st dung
Cac san phém dinh du@ng dung cho tré nhé, binh bu va vi ngdm nhén tao) tai cdc
diém udng Vitamin A.

V. Kinh phi:

- Do Trung tdm dinh dudng thanh phd, Trung tdm Y Té quan cip;

-~ Céc TYT phudng tham muu UBND phudng hé trg thém kinh phi va van
déng luc lwong NVSKCP cung tham gia dé Chién dich ubng Vitamin A dat hiéu

qua.




B “'_'dort .I nam 2018;

VI. Phén ¢ong trach nhiém:
1. Phong KHNV:
- Phéi hop khoa CSSKSS xdy dung ké hoach trién khai chién dich udng b
sung Vitamin A dot 1 nam 2018;
- Theo ddi, gidm sat vide thyc hién k& hoach.
2. Ph(‘)ng TT - GDSK:
- Phéi hop khoa CSSKSS thyuc hién xe loa cd dong tuyén truyén trude va
trong 2 ngay chién dlCh
- In bang t0n cip phét cho céc don vi trude ngay 16/5/2018;
- Phéi hop Iéng ghép trong céc budi truyen théng,

3. Phong TC-HC:
- Phéi hop véi phong TT - GDSK, Khoa CSSKSS t6 chie xe loa phét thanh

tuyén truyén trude va trong 2 ngay Chién dich.

4. Khoa Dugec:
~ Nhan thudc Vitamin A tal TTDD TP ngay 10/5/2018;

- Cap phét thuoc cho Tram yté 10 phuorng ngay 16/5/201 8.

5. Khoa CSSKSS: -
- Tuen khal terc hren ke hoach chxen dlCh cho tle uong bo sung Vltarnm A e

© =" Nhén tai ligu truyen thong v4 céc 1031 b16u mAu bao_céo tai Trung tAm Dinh
ducmg Thanh phé ngay 10/05/2018;
- Phéan bd tai lidu truyén thén

phuong ngéy 16/05/2018;
- Té chirc tip hudn cho CBYT 10 phudng ngay 16/5/2018;

- Gidm sdt va giai quyét kip thoi cdc trudng hop khé khin tai didm ubng
Vitamin A (dc bigt 13 cdng téc truyén théng nhu treo bang rén, moi tré, thudc

Vitamin A...);
- Thng hop bdo cédo két qué va quyét todn kinh phi v& TTDD th

g va cédc loai biéu miu bdo cdo cho TYT

anh phé theo

ding quy dinh,

6. Tram Y t& 10 phwdng:
- Tham muu cho UBND phucmg ké hoach trién khai chién dich uong

Vitamin A dot 1 nim 2018, va ndp ké hoach v& khoa CSSKSS trude ngay

20/05/2018;
- Nhan thubc Vitamin A tai Khoa Dugc ngay 16/05/2018;

- Tép huin kg thuat cho tré uong Vitamin A cho cong tdc vién khéng phai la

nhan vién y té ngay 25/05/201 &;
- Té chic didm ubng Vitamin A, phét loa tuyén truyen trén dia ban phuong,

phat t budm, giri thy mei cho céc db; tugng, moi diém udng treo mét bing rén véi

noi dung:



- = BGD TTYT;

- L K.CSSKSS, K.Duge;

“PIEM UONG VITAMIN A CHO TRE TU
6 - 36 THANG TUOI VAO NGAY 1 - 2/06/2018”

- Phéi hop véi céc trudng Nha tré, Mau gido, Nha gift tré tu va nhém tré gia
dinh t8 chic cho cdc tré dang hoc tai trucmg udng Vitamin A trong tudn truéc chibn
dich, théng bdo cho phu huynh blet tré da uong Vitamin A nhdm trdnh uéng thém tai
dia phuong s8 gy ngd doc do udng qua heu

- Luu trif todn bg danh sdch tré udng Vitamin A dé thuén tién khi kiém t1a

- Béo cdo két qua chién dich day du, chinh xac theo bidu mau va glri vé khoa
CSSKSS Q.7 trude ngdy 05/06/2018 dé thng hop bao cdo;

Trén day la ké hoach trién khai chién dich ubng bd sung Vitamin A dot | nim
2018. Dé nghj céc don vi ¢6 lién quan trién khai thyc hién nhiém vy duoc phan

cong./.- ﬂ]/
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Noinhin:

- Trung tim Dinh dudng. TPHCM;

- VP.UBND Q.7;

- Phong GD-BT, Phéng Y t§, BV Q.7;
Phong LPTBXH, HQ[ LHPN Q.7

- T& Tin Quén 7; _

Bg Ng&iveﬂ Le Bﬁng

“P.XHNV, P.TTGDSK, P TCHC

TYT 10 phUjO‘n
Luw: VT,






